
Alain GAUTIER            
                                   

23 Le Fresne                                        
44580 Fresnay en Retz                              
Tél: 09 72 42 15 66/06 83 84 17 43 
 agautier46@gmail.com 

 

 
Compétences 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parcours/expériences professionnelles 
2014           Création d’une association intervenant en  prévention de santé : 
                   Conférences, ateliers, articles sur ces sujets et consultations. 
2010/2013  Gestionnaire d’une association de prévention de santé (850 adhérents).               
2008/2010  Conseiller/consultant auprès de PMI. 
2006/2008  Cession et accompagnement de sociétés. 
 

1987/2006 Création et direction de sociétés dans le secteur de la Plasturgie :  

 2 sociétés en France et une JV en Slovaquie, spécialisées en injection, 

 Conception, développement et commercialisation de produits techniques.  
 

1974/1987 Expériences professionnelles dans différentes PMI en mécanique, puis en 
plasturgie à des postes techniques, puis technico-commerciaux. 

 

Formation 
2011           DU Ingénierie et Conseil en Santé Active. Université du Mans. 
2009           MAE Mastère 2 d’Administration des Entreprises à l’IAE de Caen. 
1998/2014 Participation à de nombreux stages et formations liés à la santé et la 
guérison, l’être humain et le sens de la vie, le bien-être, l’alimentation et l’agriculture 
biologique, l’habitat sain et la géobiologie, mais aussi l’eau, l’intoxication par les Métaux 
Lourds, la BEV, la maladie de Lyme, etc. 

 

Autres informations/centres d’intérêts 
 Utilisation des logiciels Excel, Word, Power Point, GPAO, GRC. 

 Organisation et participation à un convoi humanitaire pour le Mali, 

 Agriculture naturelle, énergies renouvelables… 

Coach de Santé 
 
DU en Santé Active 

    Thérapeute: 
 Accompagnement, développement personnel 
 Coaching de vie 

 Soins quantiques 

 

 
 

   Conseil en Prévention de Santé : 

 Rappel et/ou développement des bases de la santé 

 Les déterminants essentiels de la santé 

 Prendre en main sa santé de manière simple 

 Nourriture bio équilibrée et compléments alimentaires 

 Conseils pour conserver la santé ou revenir en santé. 
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